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Biblical Hebrew Grammar for Beginners 

Meteg:  Exercise 
 
Print out this page.  For answers, check here. 

Identify the instances of méteg in the following text.  You should find thirty-six instances. 

As you will observe, the qamatz very often appears with a méteg.   Based on the examples  for 

qamatz “a” as opposed to qamatz “o” in pairs of words provided in the text on the méteg, identify two 

words in the text below in which the qamatz is NOT marked with a méteg, indicating that it is a qamatz 

“o”. 

 בראשית פרק ב

י  וֹם הַשְבִיעִִ֔ ל אֱלֹהִים֙ בַטּ֣ רֶץ וכְָל־צְבָאָָֽם׃ ב ויַכְַַ֤ יםִ והְָאָָ֖ ו הַשָמַַ֥ א ויַכְֺלּ֛

ה׃ ג  ר עָשָָֽ וֹ אֲשֶַ֥ י מִכָל־מְלַאכְתָ֖ וֹם הַשְבִיעִִ֔ ה וטַשְִבתֹ֙ בַטּ֣ ר עָשָָׂ֑ וֹ אֲשֶּ֣ מְלַאכְתָ֖

וֹם הַשְ  רֶ  אֱלֹהִים֙ אֶת־יּ֣ וֹ ויַבְַָ֤ וֹ שָבַת֙ מִכָל־מְלַאכְתִ֔ י בַ֤ וֹ כִּ֣ ש אתָֹׂ֑ ָ֖ י ויַקְַד  בִיעִִ֔

וֹת׃  עֲשָֽ ים לַָֽ א אֱלֹהִָ֖  אֲשֶר־בָרַָ֥

רֶץ  ים אֶַ֥ וֹת יהְוַָ֥ה אֱלֹהִָ֖ ם בְי֗וֹם עֲשּ֛ רֶץ בְהִבָָֽרְאָָׂ֑ יםִ והְָאָָ֖ וֹלְד֧וֹת הַשָמַּ֛ לֶה תָֽ ּ֣ ד א 

ה טֶ   יחַ הַָ דֶ֗ ל   שִּ֣ ֹּ֣ יםִ׃ ה וכְ רֶם ושְָמָָֽ ה טֶּ֣ שֶב הַָ דֶָ֖ ַ֥ רֶץ וכְָל־ע  ָֽהְיֶּ֣ה בָאִָ֔ רֶם יִ

ד  ָֹ֖ עֲב יןִ לַָֽ ם אִַ֔ רֶץ ואְָדָּ֣ ה אֱלֹהִים֙ עַל־הָאִָ֔ יר יהְוַָ֤ א הִמְטִִ֜ ח כִי֩ לֹֹ֨ יצְִמָָׂ֑

י הָָֽאֲדָמָָֽה׃ ז  ַ֥ ה אֶָֽת־כָל־פְנ  רֶץ והְִשְקָָ֖ ה מִן־הָאָָׂ֑ ָֽעֲלֶּ֣ ד יַ ָ֖ אֶת־הָָֽאֲדָמָָֽה׃ ו ואְ 

ה  ים וטִַיצֶר֩ יהְוָֹ֨ ת חַטִָׂ֑ יו נשְִמַּ֣ ח בְאַפָָ֖ ה וטִַפַַ֥ אֲדָמִָ֔ ם עָפָר֙ מִן־הָּ֣ ים אֶת־הָָֽאָדָ֗ אֱלֹהִִ֜

ם  שֶם שִָ֔ דֶם וטַָּ֣ דֶן מִקֶָׂ֑ ָ֖ ים גַן־בְע  ה אֱלֹהִּ֛ ע יהְוָ֧ ָֽה׃ ח וטַחִַַּ֞ ם לְנֶַ֥פֶש חַטָ י הָָֽאָדָָ֖ ויַהְִַ֥

ה אֱלֹ ח יהְוַָ֤ ר יצָָָֽר׃ ט וטַַצְמַַּ֞ ם אֲשֶַ֥ ד אֶת־הָָֽאָדָָ֖ ץ נחְֶמַָ֥ ּ֛ ה כָל־ע  אֲדָמִָ֔ הִים֙ מִן־הָּ֣

ע׃ י ונְהָָר֙  וֹב ורָָָֽ עַת טַ֥ ץ הַדַָ֖ ן ועְ ֵ֕ וֹ  הַגִָ֔ ץ הַָֽחַטִים֙ בְתּ֣ ַ֤ ל ועְ  אֲכָָׂ֑ וֹב לְמַָֽ ה וטְּ֣ לְמַרְאֶָ֖

ם  ַ֥ ים׃ יא ש  ה רָאשִָֽ ה לְאַרְבָעַָ֥ ד והְָיָָ֖ ן ומִשָם֙ יפִָר ִ֔ וֹת אֶת־הַגָָׂ֑ דֶן לְהַשְקָ֖ ע ִ֔ א מ  ּ֣ יצֹ 

רֶץ הַָֽחֲויִלִָ֔  ת כָל־אֶּ֣ ב א   וא הַןבֹ ֗ וֹן הּ֣ ד פִישָׂ֑ ם הַזָהָָֽב׃ יב הָָֽאֶחָָ֖ ה אֲשֶר־שָָ֖

י  נִָ֖ ר הַש  ם־הַמהַָָ֥ ָֽ הַם׃ יג ושְ  ָֹֽ בֶן הַש לַח ואְֶַ֥ ָֹ֖ ם הַבְד וֹב שַָ֥ וא טָׂ֑ רֶץ הַהִָ֖ ב הָאַָ֥ וָֽזְהַּ֛

וא  קֶל הַ֥ ר הַשְלִישִי֙ חִדִֶ֔ ם הַמהַָָ֤ רֶץ כָֽוש׃ יד ושְ ֹ֨ ת כָל־אֶַ֥ ָ֖ ב א  וא הַןוֹב ִ֔ וֹן הּ֣ גִיחָׂ֑

ָ֖  קִדְמַּ֣  ים הַָֽהלֹ  ח יהְוַָ֥ה אֱלֹהִָ֖ ת׃ טו וטַקִַּ֛ וא פְרָָֽ י הַ֥ ר הָָֽרְבִיעִָ֖ ור והְַמהַָָ֥ ת אַשָׂ֑
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ים  ה׃ טז ויַצְַו֙ יהְוָּ֣ה אֱלֹהִִ֔ ה ולְשָמְרָָֽ דֶן לְעָבְדָָ֖ הו בְגַן־ע ִ֔ ּ֣ ם וטַמַחִ  אֶת־הָָֽאָדָָׂ֑

ץ  ע ֗ ָֽל׃ יז ומ  ל תאֹכ  ַֹ֥ ן אָכ ץ־הַגָָ֖ ָֽ ל ע  ַֹ֥ ר מִכ ָֹׂ֑ אמ ם ל  א עַל־הָָֽאָדָָ֖ ע לַֹ֥ וֹב ורִָָ֔ עַת֙ טּ֣ הַדַֹ֨

ים  אמֶר֙ יהְוָּ֣ה אֱלֹהִִ֔ ֹֹ֨ ות׃ יח וטַ וֹת תָמָֽ מו מַ֥ וֹם אֲכָלְךַ֥ מִםֶָ֖ י בְיּ֛ מו כִ֗ ל מִםֶָׂ֑ תאֹכַָ֖

ים  ה אֱלֹהִִ֜ וֹ׃ יט וטִַצֶר֩ יהְוָֹ֨ זֶר כְנגְֶדָֽ ָ֖ וֹ ע  עֱשֶה־לַ֥ וֹ אֶָֽ ם לְבַדָׂ֑ וֹת הָָֽאָדָָ֖ וֹב הֱיַ֥ לֹא־טּ֛

ה כָ  ם מִן־הָָֽאֲדָמָ֗ אָדִָ֔ א֙ אֶל־הָּ֣ יםִ וטַָב  וֹף הַשָמִַ֔ ת֙ כָל־עּ֣ ת הַָ דֶה֙ ואְ  ל־חַטַַ֤

וֹ׃ כ  וא שְמָֽ ה הַ֥ ם נֶַ֥פֶש חַטָָ֖ ר יקְִרָא־ל֧וֹ הָָֽאָדָּ֛ וֹ וכְלֹ֩ אֲשֶֹ֨ וֹת מַה־טקְִרָא־לָׂ֑ לִרְאָ֖

 ָֹ֖ יםִ ולְכ וֹף הַשָמִַ֔ מָה֙ ולְעּ֣ מ֗וֹת לְכָל־הַבְה  ם ש  א הָָֽאָדִָ֜ ה וטַקְִרָֹ֨ ל חַטַּ֣ת הַָ דֶָׂ֑

ם  ה עַל־הָָֽאָדָָ֖ מָּ֛ ים   תַרְד  ה אֱלֹהִ֧ ל֩ יהְוָֹ֨ וֹ׃ כא וטַַפ  זֶר כְנגְֶדָֽ ָ֖ א ע  א־מָצַָ֥ ם לָֹֽ ולְאָדֵָ֕

ים    ה אֱלֹהִ֧ ר תַחְתֶָֽמהָ׃ כב וטִַבֶן֩ יהְוָֹ֨ ר בָשָָ֖ ַֹ֥ יו וטַסְִג ח אַחַת֙ מִצַלְעתִָֹ֔ ן וטַקִַ֗ וטִַישָָׂ֑

ע  לָּ֛ הָ אֶל־הָָֽאָדָָֽם׃ כג וטַאֹמֶר֮ אֶָֽת־הַצ  ה ויַבְִאֶָ֖ ם לְאִשָָׂ֑ ח מִן־הָָֽאָדָָ֖ אֲשֶר־לָקַַ֥

י  ה כִַ֥ א אִשִָ֔ ּ֣ י לְזאֹת֙ יקִָר  ר מִבְשָרִָׂ֑ י ובָשָָ֖ עֲצָמִַ֔ ָֽ צֶם מ  עַם עֶ  את הַפַ֗ ֹּ֣ הָָֽאָדָם֒ ז

יו ואְֶת־אִ  יש אֶת־אָבִָ֖ ָֽעֲזָב־אִִ֔ ן֙ יַ ָֹֽאת׃ כד עַל־כ  קְחָה־ז יש לָֺֽ אִָ֖ ק מ  וֹ ודְָבַּ֣ םָׂ֑

א  וֹ ולְָֹ֖ ם ואְִשְתָׂ֑ ים הָָֽאָדָָ֖ ו שְנ יהֶם֙ עֲרוםִִ֔ ָֽהְיַ֤ ר אֶחָָֽד׃ כה וטִַ ו לְבָשַָ֥ וֹ והְָיָ֖ בְאִשְתִ֔

שו׃  יתְִבשָָֹֽ


